
»  Anamnesegespräch

»  Individueller Trainingsplan

»  Funktionsanalyse 

»  Medicalcheck durch  

	 Physiotherapeut

»  30 min Personaltraining

»  Fortführende Betreuung 

 

GUTSCHEIN  
FÜR 4 PREMIUM-GESUNDHEITSWOCHEN



Beginnen Sie jetzt exclusiv im	           HEALTH CLUB.
Ein geschultes Team und eine ruhige Atmosphäre warten auf Sie. 
Vereinbaren Sie noch heute einen Termin für ein unverbindliches Probetraining!

Physiotherapie			   Kurse:		
Reha				     
	
DAVID-Gerätepark		  	 	
21-Tage Stoffwechselkur	 » Qi Gong				     
Massagen			   » Aerobic 
		  		  » Wirbelsäulengymnastik	
Sauna, Solarium		  » Hot Iron			 
Seniorentraining		  » Indoor Cycling		   
EMS-Training, W8		  » Bauch, Beine, Po			 
Firmenfitness					   
Stressmanagement		   
			 

Nelsonallee 22 • 89231 Neu-Ulm • Tel. 0731.7 89 77 •  studio@david-health-club.de 

www.david-health-club.de

Öffnungszeiten:
Mo. Mi. Fr.	 08:00 - 22:00 
Di. Do.		  08:00 - 12:00
		  15:00 - 22:00 
Sa. 		  10:00 - 18:00 
So. 		  10:00 - 16:00 
Feiertage		 10:00 - 14:00 

» Zumba
» (Rücken-) Yoga
» Fitness Boxen

Kostenlose Parkplätze

Personal Training


